


Anwendung Gesundheitspass | Gesundheitsangebote

* Nehmen Sie an verschiedenen
Gesundheitsangeboten teil.
 Lassen Sie sich die Teilnahme jeweils

in lhrem Gesundheitspass abstempeln.

* Sammeln Sie bis zum 12.12.2024
weitere Stempel.

» Wahlen Sie eine Pramie aus.

 Reichen Sie Ihren Gesundheitspass
bis zum 13.12.2024 bei uns
(BGM, Dezernat 3.3) ein.

+ Pausenexpress oder Entspannungspause

» Gesundes Zirkeltraining

» Mobile Massage

* Innerbetriebliche Weiterbildung im
Themenfeld BGM sowie weitere
ausgewahlte Themenfelder

» Hochschulsport/Fitnesskarte FFW

 Beratung zur Arbeitsplatzergonomie

* Impfberatung/Grippeschutzimpfung

* Arbeitsmedizinische Vorsorge

* Teilnahme am Erste-Hilfe-Kurs

 Mitgliedschaft externer
Sportverein/Fitnessstudio

* Blutspende

+ Weitere Gesundheitsangebote (z.B.
Campuslauf) sowie die Bedingungen
finden Sie auf der Homepage:
www.pe.tu-dortmund.de

| Stempelfelder

Bitte lassen Sie die Felder der Reihe
nach stempeln. Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen. Ihre Daten werden
nicht an Dritte weitergegeben.
Einsendeschluss ist am 13.12.2024.
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